Las 147 mbximas tnscritas en Los muros del templo de Apolo en Delfos, segun
loannes Stobaeus, neoplatownico del siglo v d.C.:

1.€110V B£W. Epow Teo Obedece al dios.

2.NopoL; Teibov. Nowmois Peitou Obedece a las Leyes.

2.0£006 0£RoL. Teous Sebow , Respeta a a Los dioses.

4.Tovelc alsov. Goneis Aldow , Respeta a tus padres.

5.HTTW LNEP Sikalov. Etto iper dicaion , Sométete a La justicia.
&.TVRBL KaBWV. Gunotl matow, Aprende a aprender.

F. AROVOOG VOEL. ARousas noel, Reflexiona sobre Lo que hayas escuchado.
2. F'VQROL oavtov. Gunott Sautbéwn, Condeete a tl mismo.

9.Tapelv UEAAE. Gameln melle, Cdsate.

10.KaLpov yveL. Cairon gnoti, Se oportuno.

11.HpoveL BVNTA. Frowel tneta, Plensa gue eres mortal.

12.2£€voG Qv LoBL. Xenos ow Lsti,Reconoce cuando estds fuera de lugar.
13.E0Tiav Tipa. Estian Tima, Howra tu casa.

14.ApXE OsavToL. Arke seautou, Contrilate.

15.irovG BonbsL. Filous boétel, Ayuda a tus amigos.

16.0VpoD KPATEL. Timon cratel, Domina tu cardcter.
17.bpovnoy dokst. Fronesin askel, Ejercita la prudencia.
12.Mpdvoiav Tina. Pronoian Tima,Howra La previsiom.

19.0pK® un Xpw. Orco me cro, No te sirvas de Los juramentos.
20.0Wlav aydra. Filian agapa, Ama la amistad.

21.MNaldslag avteKov. Paidelas antecou, Persevera ew tu educaclon.
22. Adav Slwke. Doxawn dioke, Persigue el honor.

23. Karov =0 Adys. calon eu lege, Alaba al bueno.

24. Toplav NTEL. Sofian zétel, Busea la sablduria.

25. weys undeva. Yege wmedéna, No censures.

26. Entaivel apsTv. Epainel areten,Ensalza la virtud.

27. Npatrte sikaia. Pratte dikaia, Actia de modo justo.

28. BIAOLG sLVOEL. Filois eunoel, SE benévolo con tus amigos.

29. EXOPOLG ArdVOUL. Ectrous amunou, Aparta a tus enemigos.
20.Buyévelav AoKeL. Eugenelan askel, Ejercita la nobleza.




=1. KakiagG améxov.Kakias apecou, Aléjate del mal.

32. KOWoG ylvov. Kolnos ginou, SE imparcial.

33."18La UAATTE. ldia filatte, Protege Lo gque es tuypo.

24. ANNOTplwy arréxov. Allotrion apecou, Aléjate de Lo que es de otros.
25. BUENWKOG LoBL. Bufemos Lsti, Ten buena reputacion.

36. DA xapigov. Filo carizow, Haz favores a los amigos.

3F. AKOULE TAvTa. ARoue panta, Escichalo todo.

38. MV dyav. Meden agawn, Naoda en exceso.

39. Xpovov @eidov. Cronou feldow, No pierdas el tiempo.

40.0pa TO WEANOV. Ora to mellon, Plensa en el futuro.

41. "YBpw miost. Ubrin misel, Aborrece La arrogancia.

42. IKETAG aidov. lkétas aldow,Respeta a Llos suplicantes.

43. Ndow apuocov. Pasin armozou, SE complaciente con todos.
44. YLobG Taissve. Uiouz paidewe, Educa a tus hijos.

45. "BXwV Xapigov. Econ carizou, Sé generoso cuanoo tengas.

46. Adrov goRoL. Polon fobou, culdate del engairo.

47. BUAOYEL TTAVTAG. Bulogel pantas, Habla biewn ode todos.

48. PLNOCOPOG yivov. Filosofos ginow, Hazte amante del saber.
49. OoLa kpive. Osia krine, Estima Lo sagrado.

50.T'VOLG TIPATTE. Guous pratte, Obra de acuerdo con tu conciencia.
51.06vov améxov. Fonou apecou, No mates.

52. B0XoL SuvaTd. EBucow dunata, Pide Lo que sea posible.

53. Z0@ols xpw. Sofols cro, trata con Los sabios.

54. 'HO0G Sokipnags. Btos dokimaze, Examinag tu cardcter.

55. AaBwv amésos. gabown apodos, St recibiste, da.

56. Yeopw undéva. Uforo undena, No menosprecies a nadie.

5F. TEXVN Xpw. Tecne cro, Haz uso del arte.

58. “O UEAAELG, 866. O meelleis, dos, Haz Lo que hay que hacer.

59. Bugpysolag Tipa. Energesias tima, Howra La buena conducta.
60.006vEL unSevi. Fronel medent, No envidies a nadie.

&1. uraky TpooEXs. Filake prosece, Mantente en guardia.

&2. EATisa alvel. Elpida ainel, Alaba la esperanza.

63. ALaBoAV wiost. Dlabolen misel, Aborrece La calumnia.

4. AkalwG KTw. Pleatos Kto, Obtén las cosas justamente.

65. AyoBoUG Tipa. Agatous tima, Honra a Los buenos hombres.
66. KPLTIV yveL. Criten gnoti, Reconoce al juez.

&6F. TAUOUG KPATEL. Gamous Rratel, Controla tus vinculos.

68. TUXNV VOWLZE. Ticem nomize, Reconoce La fortuna.
&9.Byyimv pslys. Egguen Feuge, No hagas promesas arviesgaoas.
F0. ATIAGG Staréyov. Aplaoz dialegou, Habla Llanamente.

F1. OpnoloLG xph. Owmolols cro, Asocilte con Los gue plensan como tu.
F2. Aamavdv dpxov. Papanon arcou, Controla tus gastos.

F2. KTWHEVOG N80ov. Ctomenos edou, SE feliz con Lo que tienes.
F4. ALOXUVNV O£R0VL. Alscunen sebou, Tew sentimientos de pudor.
F5. Xapwv EKTENEL. Carin ektelel, Devuelve Los favores.

F6. BuTukiav €0XoL. Butuelan eucow, Desea La felicidad.



FFTOxnV oTépye. Tucen (o tikén) sterue, Acepta tu destino.

F&. Akobwv 8pa. Akouow ora, Escucha Y observa.

F9.Epydcov KTTA. Eruason kteta, Trabaja por Lo que es digno de ser adguirido.
R0.EpLv uloEL. Brin misel, Odia la discordia.

21. OVELSOG ExPaLps. Oneldos ectaire, Aborrece La injuria.

g2. Yiolg un katapd. Uiois me kataro, No maldigas a tus hijos.

83. MAWTTav LoKE. Glottan Lske, Domina tu lengua.

4. "YBPLW Apdvov. Ubrin amunou, Aborrece La soberbia.

85. Kpive sikata. Crine dikaia, SE justo juzgando.

R&. XpW XpHYmaoLy. Cro cremasin, Dale uso a Lo que tienes.

&7. ASwpo8OKNTOG Sikage. Adorodoketos dikaze, SE un juez tncorruptible.
g2. ALTLR TrapovTa. Altio paronta, Acusa cara a cara.

89. Néye £18WG. Geue eidos, Habla cuando sepas.

90. BlaG un €xov. Bias me econ, Renuncia a la violencia.
_91. ANDTTWG Blov. Alipos biown, Vive sin penas.
_92. OWIAEL TIPAWG. Owmilel praos, Sé amable en tus relaciones.
93. NEPaG EmMTENEL WM ATTOSELNLGV. Peras epitelel me apodeilion, Completa La
carvera Y wo te acobardes.
_94. DrogpoveL iaowv. Filofronel pasin, Muestra benevolencia con todo el mundo.
_95. TLVOLKOG dpXE ApXE. Gunaikos arke arke, Controla a tu esposa.
96. ZEAVTOV €L TIOLEL. Seauton ew poiel, Hazte el bien a ti mismo.
_9F. BUTTPOOAYOPOG YivOL.Buproseworos uinou, S€ amable con todos.
_92. ATTOKPLVOL &V KaLpy. Apokrinou en kairo, Respondle en el momento oportuno.
99. NoveL uetd Sikaiov. Ponel meta dikaion, Esfuérzate mds alld de Lo necesario.
100.MPATTE OUETAVONTWG. Pratte ametanoetos, Actia sin arvepentimiento.
101 AUOPTAVWY UETAVOEL. Amartanon metanoel, Arrepiéntete cuando te
equivogues.

102.0000AM00 KpAaTEL. Oftalmow Rrdtel, Domina tu mirada.

102 BOLASDOL XPNOLKA. Boulewow cresima, Pa consejos oportunos.
104.MpATTE OLVTOMWG. Pratte sintomos, Actua sin vacilar.

105.¢hAlav @OAaoCE. Filian filasse, Conserva Lla amistad.

106.BUYVWRWY Yivov. Bugnomon ginou, Sé agradecio.

10F.0u0voLav Slwke. Omonolan dioke, Busca La concordia.

108. AppnTa un ASye. Arreta me Lege, No digas Lo tndectble.

109.70 kpatobv eoRoD. To Rratoun fobou, Teme a quienes mandan.

110.TO OVUQPEPOV BNPG. To simféron Terd, Busea tu beneficio.

111.Kalpov 1tpoodExov. Kairon prosoecow, Acepta las medidas necesarias.
112.'EXOPAG SLAAVEL. Ectras dialuel, Anigquila el odio.

113.7Mpag TpooSEXOL. Geras prosdecou, Acepta La vejez.

114.E71l PN un KaLXW. EpL pome me kRawcs, No alarodees de tu fuerza.
115.Bupnpiav Aokel. Bufemian askel, Ejercita una buena reputacisn.
116.ATTEXDELAV QPEVYE. Apectelan feuge, Bvita el resentimiento.

117.MAo0TEL Sikaiwg. Ploutel dikatos, Enriguécete de manera howrada.

118 ASEav uN Asime. Doxan me Leipe, No pierdas el honor.

119.KLVSUVEVE Ppovipwg. Clndineue fronlmos, Corre riesgos razonables.
120.Kaklav puiost. Kakian wmiset, Aborrece el mal.



121. MavOAvVWY un KAWVE. Mantanon me kammne, No te canses de aprender.
122.peL86UEVOG N Asirre. Feoldomenos me Leipe, No dejes de ahorrar.
123 .XpNOKOoLG BadKACE. Cresmois Taumaze, Adwmira Los orculos.
124.00G TPEQELG aydria. Ouz trefels agapa, Ama a quienes te alimentan.
125 ATIOVTL N AXOL. Apontl me macou, No combatas contra agquel que estéd
ausente.
126.MpeoROTEPOV 0£ROL. Presbuteron sebou, Respeta al anciano.
127.NewTepov sisacke. Neoterow didaske, Enseina a los mds jovenes.
122.MAoOTw amdoTeL. Plouto apostel, Distdneiate de La riqueza.
129.3£0VTOV aLd80L. Seauton aidow, Respétate a ti mismo.
130.M7 ApxE LRpPLCWV. Me apee ubrizow, No seas dominado por la arrogancia.
121. MNpoydvous OTEPAVOoL. Progonous stefdnou, Corona a tus antepasaolos.
132.OvNOKe LTTEP TaTPLsOG. Teneske wper patriolos, Muere por tu patria.
133.7Q Blw wM dx0ov. To BLO me actou, No vivas tuw vida descontento.
134.E71l verpw w1 yéAa. EpL nekro mee gela, No te burles de Los muertos.
135 ATUXOVVTL OLVAKOOL. Atucounti sunacton, Siente compasion por Los
desgraciados.
126.Xapliov ARAARWMG. Carizow ablabos, Gratifica sin herir.
137 .M &nil mravTi AvTtoD. Me EpL panti Lupou, No tengas preocupaciones.
132°E¢ sDysviv yEvwva. Ex eugenon genna, Extrae siempre Lo bueno de Lo gque es
bueno.
139 EnayyEAAOL undevi. Epaggelon medent, No hagas promesas a nadie.
140. POLUEVOLG uN ASiKEL. Ftimenous me adikel, No te equivogues con Los
muertos.
141. B0 TTAOKE WG OVNTOG. Eu paske os tinetss, Hazlo Lo mejor que tu condicion
wortal te Lo permita.
142.TUXN UM TILOTELE. Tike me pistene, No confies en la suerte.
1432.MaiG Wv KOoWLOG LoBL. Pals on cosmios isti, En la infancia portate biew.
144.HBIV EykpaTNG.Ebon eukratés, En la juventud sé disciplinado.
145.ME00G SLkaLoG. Mesos dikatos, En la madurez sé hownesto.
146.MpeoBL™G £0AOYOG. Presbites eulogos, En La vejez habla Lo justo.
147 TeAe0Ta AAUTToG. Telewta Alupos, Muere exento de sufrimiento.
De todas ellas hay = que ocupaban un lugar preferente. Bstaban inscritas en una
columna del pronaos (el portico de entrada), de modo gue todos pudieran verlas, Y
sow por ello las mdés conocidas y reproducidas:

FNQOt ZAYTON (Guoti sauton, Conbeete a ti mismo)

MHAEN ATAN (Méden agan, Nada en exceso)

EITYA NAPA AATH (Eggua, para date, La confianza trae La ruing)
A pesar de que Stobaeus no menciona esta tercera maxima, se sabe que figuraba
Jjunto a las dos primeras, mdés conocidas, por otras fuentes. En cualguier caso,
Justo debajo de esas tres méximas habia algo wmdés grabado. una simple Letra €
mayusecula.



